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{ Sial'y elidiad oe ¢% bLLall oy 


{Zaprawde, as-salat (modlitwa) chron od al-fahsza (wielkich grzechéw 
kazdego gatunku, cudzolostwa, szpetoty) 1 al-munkar (niewiary, 
politeizmu, kazdego rodzaju ztych czynow, itp.)}[Koran 29:45] 


Dlaczego czlowiek powinien sie modli¢? 


Po dtugim i goraczkowym dniu pracy z wielkim trudem przychodzi 
zmeczonemu cziowiekowi stana¢é na dywaniku 1 skoncentrowa¢c sie na 
modlitwie do Allaha Wszechmogacego. Skulonemu w cieplym i 
wygodnym tozku, tak ciezko jest podnies¢ sie z niego, kiedy styszy gtos 
muezzina (osoby nawotujacej wiernych do modlitwy*): ,,Chodzcie do 
modlitwy, chodzcie do pomyslnosci”. Znany doktor i filozof Ibn Sina 
(Awicenna) wspomina pewien moment ze swojego zycia. Kiedy podczas 
pewnej mrozne]j nocy on i jego sluga odpoczywali w gospodzie, w odlegtej 
czesci Churasan, Ibn Sina poczut sie spragniony, wiec nakazal swojemu 
studze przynies¢ wody. Sluga nie majac ochoty opuszcza¢ swojego 
ciepltego postania, udal, ze nie styszy nawotywania Awicenny. Kiedy ten 
powtorzyt wezwanie, stuga niechetnie podnidst sie 1 spelnit prosbe. Po 
jakims czasie melodyjne dzwieki azanu (wotania na modlitwe*) wypelnily 
powietrze. Awicenna pomyslal o osobie, ktora wzywala wierzacych do 
modlitwy: ,,Moj stuga Abdullah, zawsze szanowat mnie i podziwial. 
Nigdy nie szczedzil mi pochwal i milowal mnie, lecz dzisiejszej nocy 
wybrat wlasne wygody nad moje potrzeby. Z drugiej strony bizantyjski 
stuga Allaha opuscit swoje ciepte postanie, by w te mrozna noc obmyé sie 
do modlitwy w lodowatej wodzie ze strumienia 1 wspia¢ na wysoki 
minaret meczetu, wyslawiajac Tego, Ktéremu jest szczerze oddanym 
stuga, stowami: 


a ANY gh agai 
‘ZaSwiadczam, ze nie ma boga poza Allahem! 
ay gary Vranas) agai 
! ae 


Zaswiadczam, 1z Muhammad jest Prorokiem Allaha 


Tego wieczoru Awicenna zanotowal: ,,Poczulem smak prawdziwej 
mitosci; mitosci, ktora jest wynikiem catkowitego postuszenstwa”’. 


Milos¢ do Allaha wymaga calkowitego 1 bezwarunkowego poddania sie. 
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Allah Wszechwiedzacy mow1: 
(bans A AM Si hy AN AR AEA & Sat HK oy 


{Powiedz (Muhammadzie do ludzi): ,Jezeli kochacie Allaha, to 
postepujcie za mna (akceptujac monoteizm, podazajac za Koranem i 
Sunna)! Wtedy i Allah bedzie was mitowal 1 przebaczy wam wasze 
erzechy. Allah jest Przebaczajacy, Litosciwy!”} [Koran 3:31] 


Modlitwa: Skryty placz duszy 


Arogancja 1 duma czesto powoduja, iz czlowiek staje sie ciemiezca 1 
tyranem. Niektorych ludzi tak bardzo poniosto wysokie mniemanie o 
sobie, ze przypisywali sobie boskosc¢. Na przyktad Faraon, wladca Egiptu, 
byl spomiedzy tych, ktorzy, gtosili: 


,Ja jestem waszym najwyzszym panem”’. 


Faraon w swej pysze 1 poczuciu wielkosci, podporzadkowat sobie 
Izraelitow, czynigc ich zycie nedznym 1 smutnym. 


Lecz czy czlowiek jest rzeczywiscie tak silny i doskonaly jak podpowiada 
mu ego? Koran w rzeczowy sposob opisuje nature czlowieka. 
iby Ua 5h Ss cn ag Sh la a Ui ta oe ala gD A 
{Ops aula “gh’g o Udy Le (gl 


{Allah jest Tym, ktory stworzyt was stabymi; potem, po stabosci dat 
wam sile; po okresie sity — stabos¢ 1 sitwizne. On stwarza to, co chce. 
On jest Wszechwiedzacy, Wszechpotezny (zdolny uczynic 
wszystko, co zechce)!} [Koran 30:54] 


Stabos¢ na poczatku 1 stabos¢ na koncu - taka jest natura czlowieka. Jest on 
tak watty i bezradny w dniu narodzin, iz jego byt zalezy od jego rodzicow 1 
bliskich. Gdyby opuszczono go w tych pierwszych krytycznych latach 
zycia, sam, bez pomocy, mdgtby nie przezy¢. Potrzebuje on tagodnej 1 
kochajacej reki, 1 to nie tylko w wieku niemowlecym, ale rdwniez jako 
dziecko i nastolatek. 


Kiedy dziecko osiagnie wiek mlodzienczy oraz niezaleznos¢, zaczyna 
kierowa¢é swoim wlasnym zyciem. Z duma spoglada na silnq budowe 
swojego ciliata, swoje okazate cechy oraz rozliczne talenty. Zaczyna 
odsuwaé sie od tych, ktorzy sq mniej zdolni, a nawet lekcewazy swoich 
rodzicow - tych, ktorzy dali z siebie wszystko, aby go wychowaé. Staje sie 
niesprawiedliwy i bezlitosny, uzywajac swojej sity 1 energii, aby 
dominowa¢ nad innymi. Wydaje mu sie, ze jest panem 1 moze robi¢, co 
chce 1 jak chce. Ale czy mtodos¢, dobry wyglad 1 sita pozostaja wieczne? 
Zaledwie pare dekad pdzniej zaczyna on tracic¢ sity. Jego zdrowie zaczyna 
sie pogarszac, siwe wlosy pokrywaja jego glowe 1 pomatu jego miodosé 
ustepuje miejsca starosci. Przemiana z miodzienca w starca nastepuje 
powolt, ale jest ona faktem. Czas uptywa bezlitosnie, przyblizajac kazdego 
cztowieka ku starosci. Miody dyktator zmieni sie pewnego dnia w bezsilna 
i stab istote, jaka byt w dniu swych narodzin. Lecz tym razem nie bedzie 
przy nim rodzicow, ktorzy mogliby sie nim zaopiekowac; jakze czesto 
spotykamy sie z tym problemem, jest odrzucony przez wtasna rodzine, a 
jego przysztos¢ w domu starcow jest beznadziejnie smutna. 


,stabos¢ na poczatku 1 stabos¢ na koncu”. 


Przestanie to jest jasne: prawdziwym Panem jest Allah. On Jeden jest 
Wszechmocny, On Jeden jest Wspanialy. On nigdy nie jest zmeczony, 
nigdy nie potrzebuje odpoczynku, nie jest od nikogo zalezny. 


Allahu Akbar - Allah jest wielki! 


Zrozumiawszy znaczenie te} wypowiedzi, cztowiek zda sobie sprawe, iz 
powinien okaza¢ pokore Panu Wszechmogacemu, Jedynemu, Temu Ktory 
go stworzyt. A jakze lepiej okaza¢ Mu pokore, niz stojac przed Nim jako 
stuga, ktaniajac sie 1 padajac przed Nim na kolana, wznoszac rece w 
prosbach do Niego. 


Modlitwa nie jest ciezarem narzuconym na czlowieka, lecz jest skrytym 
placzem kazdej duszy. Placzem kazdego serca rozpoznajacego swojego 
Stworce. Jest to maty dow6dd wdziecznosci za nieskonczona hojnosé 
podarowangq czlowiekowi przez jego Stworce. 


W codziennym zyciu usmiechamy sie 1 cieplo wypowiadamy slowo 
dziekuje do tych, ktorzy uczynili dla nas cos dobrego lub mitego. Zatem, 
co z wdziecznoscia do Allaha, Ktory w Swoim nieskonczonym 
milosierdziu zaopatruje kazdego z nas w kazdej najmniejszej potrzebie? 
Obserwujac piekno 1 doskonatos¢é ziemi, ktOra nas otacza, powinnismy 
pas¢ na kolana z wdziecznosci za to, czym obdarza nas Pan. 
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Modlitwa: Zbawienie dla wierzacego 


Kiedy Prorok Muhammad (pokoj 1 blogostawienstwo Allaha z nim) 
otrzymat objawienie, pierwsza rzecza, ktora zostata mu nakazana przez 
Allaha, byla modlitwa. Aniot Gabriel zstapil do niego, a zrédto wytrysneto 
przed nimi spomiedzy skal. Gabriel pokazat Prorokowi, jak wykona¢ 
ablucje (obmycie przed modlitwa) oraz odmdéwi¢ modlitwe. Wystannik 
Allaha zaczat modli¢ sie dwa razy dziennie po dwa rakaty rano 1 
wieczorem. Wrociwszy do domu pokazalt swojej zonie Chadidzy to, czego 
nauczyt sie od Gabriela. Od tego momentu Prorok Muhammad nigdy nie 
wyszedt z domu nie odmowiwszy wezesniej modlitwy. 


Tuz przed emigracja (hidzra) do Medyny, pewnej nocy Prorok zostat 
wyniesiony do Jerozolimy (Isra), a potem do niebios (Miradz). Podczas tej 
podrozy Allah Wszechmogacy nakazat mu modlitwe pie¢ razy dziennie. 
Modlitwa ta byla prezentem darowanym kazdemu_ wierzacemu, 
umozliwiajacym mu przezycie duchowego uniesienia pieciokrotnie w 
clagu kazdego dnia. Prorok wyjasnit: ,,Modlitwa jest jak Muiradz dla 
wierzacego”. Daje ona kazdemu muzutmaninowi  mozliwosé 
komunikowania sie z Allahem. 


Podczas kazdej modlitwy recytujemy sure al-Fatiha. Recytacja ta nie jest 
nudnym monologiem wierzacego. Allah zapewnia, 1z jest to rozmowa 
pomiedzy Nim a modlacym sie. Prorok przekazat, iz Allah Wszechmogacy 
powiedziat: 

4 Is Mg due (gidea! sled ai) SLd {Calla iy AU Laat sae) Ld 15d 
fel) as ll? 2 L348 Nghe ele oil jn tld ay!) Ja {aul oxaih 
od AL} eR coll pag 23s SLB 9). " gic hee": 240) da 
Gaal SLB NY 9 its Ls gael 9 ‘gue Coe 9 oes jaatt + fla {Ogres SMAI 9 
stb (cygllall Wg agate Co gical ue agate Coaad) Geil) Le) ye auitiovall Ll pall 

"Sous Le og aud gla 


Kiedy Moj sluga mowi (podczas modlitwy): {Chwata Bogu, Panu 
Swiatow}, Allah méwi: ,Moj stuga Mnie wystawia’, i kiedy mowi: 
{Mitosiernemu, Litosciwemu, Krélowi (Wiadcy) Dnia Sadu}, Allah 
mowi: ,Moj stuga Mnie wychwala’. A kiedy mowi: {Ciebie czcimy 
i Ciebie prosimy 0 pomoc}, Allah mowi: ,To jest pomiedzy Mna a 
Moim stuga’. A kiedy mowi: {Prowadz nas droga prosta, droga 
tych, ktorych obdarzytes dobrodziejstwami; nie zas tych, na ktorych 
jesteS zagniewany, 1 nie tych, ktorzy bladza}, Allah moéwi: ,To jest 
dla mojego stugi 1 Ja obdarze go tym, o co prosi’”. (Hadis Qudsi, 
Swiety) 


Allah Wszechwiedzacy nakazat odmawianie modlitwy pie¢ razy dziennie. 
Wierzacy nie ma innego wyjscia poza okazaniem w tej kwestii 
postuszenstwa. Zmniejszenie liczby modlitw bytoby nie _ tylko 
niepostuszenstwem, lecz spowodowaloby rowniez utrate dobrodziejstw, 
ktore z niey wynikaja. 


Na przyktad, pokoj) w mieszkaniu speini swa role tylko wtedy, jezeli 
posiada cztery Sciany 1 sufit. Gdyby jedna ze Sscian lub sufit zostaty 
usuniete, jakie miatby on zastosowanie? Podobnie modlitwa - osiagnie 
sw06j cel 1 przyniesie korzysci w Dniu, w ktorym nic poza czynami nie 
bedzie przyjete, jesli przestrzegana byla w nakazany nam sposob. 


Modlitwa: Filarem Islamu 


Pewnego razu Prorok Allaha powiedzial: ,,Modlitwa jest filarem religit”. 
(al-Bajhaqi) 


Powiedziat on takze: 


Boal) all g ait) Sg y Mdare ig al YP ANY Gf Bulges s ued gle adbudy (pit 
Mlazaa) a gue g Cust) Gag SUS SY oli! g 


Aslam opiera sie na pieciu filarach: Swiadectwie, ze nie ma boga 
poza Allahem, 1 ze Muhammad jest Jego stuga 1 wystannikiem; 
odmawianiu modlitwy; placeniu zakatu; odprawieniu pielgrzymki 
hadzdz do Swietego Domu (Kaby) i pogcie w miesiacu ramadan”. 
(al-Buchari) 


Hadis ten w bardzo klarowny sposob obrazuje islam. Religia ta jest niczym 
budowla wsparta na pieciu kolumnach; usuniecie cho¢cby jednej z nich 
spowoduje ostabienie budowli. Jezeli silne wichury nawiedza miasto, 
budowle, ktére z pewnosciq zostana zniszczone to te, ktorych kolumny sa 
wybrakowane. Podobnie wiara cztowieka stanie sie stabsza, jesli 
zaprzestanie on odmawiania modlitwy 1 najtagodniejszy podmuch moze 
by¢ przyczyna je} rozpadu. 


Modlitwa jest tak wazna, iz Prorok powiedziat: 


MBN) Ti BSN yd Og Jal Oa" 


,Laprawde, pomiedzy czlowiekiem a politeizmem 1 niewiara jest 
porzucenie modlitwy”. (Muslim) 


Jakze prawdziwa jest ta wypowiedz! Jesli spojrzymy na ludzi chodzacych 
po ulicach, trudno odrozni¢ muzutmanina od niemuzulmanina. Islam nie 
stawia wierzacego ponad, a kafir (niewierzacy*) nie ma wypisane na czole: 
niewierzacy. Ludzi tych mozemy odroznié z tatwoscia wylacznie o czasie 
modlitwy. Wierzacy przerwie swojq prace, zajecie, aby dolaczy¢ do 
szeregow muzutmanow odprawiajacych modlitwe, zas niewierzacy zajety 
bedzie prowadzeniem ziemskich interesow. 


Sura al-Muddassir opisuje ciekawy dialog, kt6ry bedzie mial miejsce w 
Dniu Zmartwychwstania. Wierzacy beda pytac tych, ktorzy znajda sie 
Ogniu Piekielnym: 


2 985 US g * Sivall aadai ul aly * Cylicaall ya Gti al | gl #° ja (pf pS Le } 
{Ogi UU) fia * Cll ag GAS US g * Cnn) a 


{,,Co doprowadzilo was do ognia (sagr)?” Powiedza oni: ,,Nie 
bylismy wsrdd modlacych sie; nie dawalismy pozywienia ubogim; 
pograzalismy sie w daremne]j dyspucie (wszystko to, czego Allah 
nienawidzi) wraz z pograzajacymi sie; 1 uznalismy za klamstwo 
Dzien Sadu, az przyszia do nas pewnos¢ (Smierc)”![Koran 74:42- 
47| 


Odrzucajacy prawde milcza w tym zyciu, ale w nastepnym sami beda 
mowic¢c prawde. 


Modlitwa jest jak twierdza 


Modlitwa jest podstawa wszystkich dobrych uczynkow. Oba przytoczone 
ponize] wersety Koranu wyliczaja prawe czyny. Modlitwa otwiera 1 
zamyka ich liste. 


A. Sura al-Muminun [Koran 23:1-11]: 


Cg ee gl 5 ab Cuilly * Cyd agit 8 ab Cull * Ggie’gall aildi a} 
Le “5h agalsal ite Uy * ure vee ab Onill's * Cole lh 51S5U ad Guill’ 9* 
Catlg * gia a Gat gld AN shige Cad * Cre gle “ne agild agile) Gist 
mh Lily) Gg gph ple ah Gully Giobly ange 9 agSLilall ah 
{gall (ad ab Gusta Gee Gall "GSI 
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{Odniesli triunf wierzacy: ci, kt6rzy w swoich salah (modlitwach) 
sa Swiadomi 1 pokorni; ktorzy sie odwracaja od al-laght (podte}j, ztej 
i pustej gadaniny, ktamstw i wszystkiego tego, czego Allah nie 
znosi); ktorzy dajqa zakat (jalmuzne); ktodrzy zachowuyja 
wstrzemiezliwos¢ (czesci prywatnych przed pozamatzenskim 
wspolzyciem seksualnym), z wyjatkiem swoich zon 1 tego, czym 
zawtadneta ich prawica (niewolnice), bo za to nie beda ganieni - a 
ktérzy pozadaja innych, poza nimi, sa wystepni; ktorzy strzega 
powierzonych im depozyto6w i dochowuja zobowiazan; ktorzy 
odprawiaja swoje modlitwy (pie¢ obowiagzkowych zbiorowych 
modlitw, zgodnie 0 wyznaczonym czasie). Tacy sa spadkobiercami, 
ktorzy dziedzicza Firdaus (najwyzsza czes¢ Raju), gdzie beda 
przebywac na wieki.} 


B. Sura al-Maaridz [Koran 70:19-35]: 


uy * US gia yu3N) Aude JA's AS ge dl Alace 14 * Le gle GIS GLa) Gi} 
ial alee ga agi sal od ills # Cogeaila agStlna (ple ab Cll Clea 
Oo} * Dene HE Coe ad Cadll’g * Cyl igs Csi Guill’y * ag yacall’s 
STs La “ah agen oH gle Uy * Cy glide aga gl ab Gutll’s cy gale “2S ag Gite 
ad Cnill’s * gala am Ait ld AM eligi Cred * Cras gle “ne agi agilcas| 
agiliia ple ad Cyill’s * Cosas agilalgeds ad Gyill'y * OGEIy adage 9 agi 

(Cage cla (aT So ghd 


{Zaprawde, cztowiek jest stworzony zmiennym: kiedy dosiega go 
zio, jest niecierpliwy; a kiedy dosiega go dobro, jest niedostepny! Z 
wyjatkiem tych, ktorzy sie modla, ktorzy sa wytrwali w modlitwie; 
do ktorych majatku ma okreslone prawo proszacy 1 biedny; 1 tych, 
ktorzy wierza w Dzien Sadu; i tych, ktorzy boja sie kary swego Pana 
- zaprawde, kara ich Pana jest nieunikniona! I tych, ktdorzy 
zachowuja -wstrzemiezliwos¢ = =(czesci prywatnych  przed 
pozamatzenskim wspolzyciem seksualnym), z wyjatkiem swoich 
zon 1 tego, czym zawtadnela ich prawica (niewolnice), bo za to nie 
beda ganieni - a ktorzy pozadaja innych, poza nimi, sa wystepni. I 
ci, ktorzy strzega powierzonego zaufania 1 przestrzegaja swoich 
zobowiazan; 1 ci, ktorzy stoja prosto, kiedy skladaja Swiadectwo; 1 
ci, ktérzy sie troszcza 0 swoje modlitwy - oni beda w Ogrodach 
(Raju) uszanowani! } 


W wersecie tym powiedziano, iz wierzacy posiadaja okreslone cechy, z 
ktorych pierwsza jest skupienie na modlitwie. Inne ich cechy to: 
— unikanie proznych 1 daremnych czynow; 
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—  regularne ptacenie zakatu; 

—  strzezenie czystosci (cnoty; wstrzemiezliwos¢) oraz unikanie 
zakazanych stosunk6w_ seksualnych. Wspolzycie matzenskie 
ogranicza sie do ich zon 1 niewolnic (zaktadajac sytuacje, w ktore] 
obecnos¢ niewolnic jest uzasadniona); 

— mie zdradzanie powierzonego zaufania; 

—  dotrzymywanie zlozonego Sswiadectwa (0 czym mowi sura al- 
Maaridz). 


Po opisaniu tych pieciu cech, po raz kolejny nakazana jest regularnos¢ w 
modlitwie. 


Fragment sury al-Maaridz podobny jest do tego w surze al-Muminun. 
Pordwnuje modlitwe do twierdzy, ktora zabezpiecza i zachowuje inne 
dobre uczynki. Przestrzeganie, dbanie 0 modlitwe pomaga zachowaé¢ inne 
cnoty cztowieka. Prorok powiedziat w podobny sposob: 


,Modlitwa jest filarem religit”. (al-Bajhaqi) 
A takze: 


»Pierwsza rzecza, o jaka czlowiek zostanie zapytany w _ Dniu 
Zmartwychwstania jest modlitwa. Jezeli byla ona poprawna (tj. dobrze 1 
regularnie odmawiana*), wszystkie inne czyny rowniez beda dobre. Jezeli 
zaS modlitwa nie byla odmawiana poprawnie, wszystkie jego pozostale 
czyny straca wartosc”’. (at-Tabaran1) 


Ktora modlitwa zostaje przyjeta? 
{oped agile (of ab Quill 
{Ktorzy w swoich modlitwach sq Swiadomi 1 pokorni.} [Koran 23:2] 


Werset ten ktadzie szczegdlny nacisk na pokore i skupienie podczas 
modlitwy (chuszu). Nie ulega watpliwosci, iz szatan jest najwiekszym 
wrogiem cztowieka. Nieustannie prdbuje on przeszkodzi¢é wierzacemu w 
modlitwie. Kiedy czlowiek rozpoczyna modlitwe, nagle uSwiadamia sobie, 
iz pochtoniety jest przypominaniem sobie réznych rzeczy, problemow, 
obaw; myslami o pracy 1 rodzinie. Czasami jest tym tak bardzo 
zaabsorbowany, ze nie zdaje sobie sprawy z tego, gdzie jest 1 co robi 
(podczas modlitwy). Modlitwa staje sie wowczas szeregiem machinalnych 
I2 


ruchow, co czesto prowadzi do utraty rachuby wykonanych rakatow. Tak 
wiasnie szatan kradnie nasza modlitwe. 


Prorok powiedziat kiedys, 1z tylko niewielka czes¢ wykonanych modlitw - 
moze zaledwie co osma lub co dziesiata - jest zaakceptowana przez Allaha. 
Reszta zas przepada z powodu podszeptow szatana. 


Przekazano, iz pewien Nastepca widziat czlowieka bawiacego sie wlasna 
broda podezas modlitwy, co skomentowal nastepujaco: 


,Jezeli w jego sercu bytoby chuszu (pokora, skupienie), inne organy jego 
ciata rowniez byltby jego petne”’. 


Sura al-Maun napomina tych, ktorzy sa niedbali w modlitwie: 
Logan agittia 6 ak cyill * Gyubuoall Uy of} 


{Biada modlacym sie (hipokrytom), ktorzy sa niedbali w swojej 
modlitwie.} [Koran 107:4-5] 


Modlacy zaniedbuje modlitwe wowczas, gdy zwleka z je} odmowieniem 
do ostatniej chwili lub, gdy nie koncentruje sie w petni na tym, co robi i 
mowi (podcezas modlitwy — przyp. thum.*). 


SUBR. aiNl S geeiy cl) Ci pect) ad SL 8 (pled ell (08 Cyalls atl Sou 9 da ele 
Wp) Cia phan Can gas ha gc 8 OE ual gh oA a Se a gay 
ginal HS (pial atl pu: CU" nal a OLB ite ae 2d JUGS A) J guy 
Asal) Japld Cas) iid Zi Lag |B ai 5 cl als (A a 4° SAT GM pays 8 
Oa i Aa la hal CAH) IMB ie gh) oy oA sual « ARS’) (gle 
AASB ote Gull Ai) Cue SLB ha gaat Gye Citi 1) g Ug dncaliie (gl) allen 

WB Sang AAS) US cod ALS aad BS 6 (5 jl 


Pewnego razu, przebywajac w meczecie w Medynie, Wystannik 
Allaha ujrzat Beduina, ktory wszedt do meczetu i rozpoczat 
modlitwe. Wykonat ja tak szybko, iz Prorok Muhammad poprosil, 
by ja powtorzyl. Beduin wykonat ja w podobny sposdb jak 
poprzedniq. Prorok poprosil go, aby powtorzyl ja jeszcze raz. Po 
trzecie} pospiesznej modlitwie Beduin rzekt do Wystannika: ,,O 
Proroku Allaha! Naucz mnie, jak powinienem sie modli¢”. Prorok 
doradzit mu wyrecytowanie w pozycji stojacey sury al-Fatiha, 
nastepnie tasbih (Subhan Allah*) w pozycyji ruku (skton do pasa w 
pozycji stojacej*), a w momencie podnoszenia sie z ruku - slowa: 
Rabbana lakal-hamd. Podczas sudzud (poktonu czolem do ziemi*) 
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doradzit wyrecytowanie tasbih, a pomiedzy jednym a drugim sudzud 
przez zatrzymanie sie w pozycji kleczacej - mdwienie dua 
(suplikacji*). Prorok poradzit Beduinowi czyni¢ tak w kazdym 
rakacie. (Ahmad) 


Prorok Allaha podczas kazdej modlitwy poswiecat duzo czasu dbajac, by 
wszystkie pozycje wykonane byty doktadnie 1 powoli. Pewnego razu 
powiedziat: 


W Aga Oye Aide ATES “yaad 9 Ja ji) Bike gk oy" 


»Cztowiek, ktory dtugo sie modli 1 daje krotkqa nauke (chutbe), 
dobrze rozumie swoja religie”. (Muslim, Abu Daud) 


Stowa te odnosza sie do piatkowych chutb (kazan*), ktore nie powinny 
by¢ zbyt diugie, natomiast modlitwa powinna by¢ wydtuzona. 


Modlitwa jako bron 


Allah Wszechmogacy powiedziat w Koranie: 
{Cia pall Qs ALN) BSLally cally | sisal | pha cll Ugo! Gy 


{O wy, ktorzy wierzycie! Szukajcie pomocy w cierpliwosci 1 salat 
(modlitwie)! Zaprawde, Allah jest z cierpliwymi!} [Koran 2:153] 


Cztowiek z natury jest slaby. Potrzebuje pomocy w chwili nieszczescia lub 
trudnosci. Najlepszqa rzecza, jaka mozemy mu _ zasugerowac jest 
cierpliwos¢ Ww znoszeniu nieszczescia oraz modlitwa. Naprzeciw 
jakichkolwiek trudnosci, niedoli 1 straty powinnismy stana¢ petni spokoju 1 
madrosci. Pochopna reakcja lub niemadra uwaga moga tylko pogtebi¢é 
problem. Prorok Allaha szukal pocieszenia 1 uspokojenia w modlitwie 
zawsze, gdy napotykat na jakies_ trudnosci. Podczas modlitwy 
poszukujemy pomocy u Allaha, bo kt6z moze pomoc nam lepiej niz Allah? 


Prorok mowil do Bilala (oby Allah byt z niego zadowolony): 


»Bilalu, zapewnij nam pokoj poprzez modlitwe”’. 
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Modlitwa jako wspomnienie (zikr) 


Pewnego razu niemuzutmanin powiedzial podcezas dyskusji: ,,Rozumiem, 
dlaczego muzulmanie potrzebowali modlitwy pie¢ razy dziennie podczas 
pierwszych dni islamu. Nie mieli oni w tych czasach wielu zajec, wiec 
Prorok zajmowat ich modlitwa. Lecz wspdlczesne zycie pozostawia 
cztowiekow1 niewiele czasu. Jest on zbyt zajety, by oczekiwaé, iz bedzie 
sie modlit pie¢ razy dziennie”’. 


Odpowiedzia na to stwierdzenie sq stowa opisujace glowny cel modlitwy. 
{og _j8il BUiLall aifo? 
{... 1 odprawiaj modlitwe, aby Mnie wspominac} [Koran 20:14] 


Czlowiek z natury szybko zapomina, ma krotka pamie¢, a modlitwa 
przypomina mu o postuszenstwie wobec jego Stworcy i Pana. Jezeli 
modlitwa byla potrzebna przed czternastoma stuleciami, kiedy czlowiek 
nie prowadzil szybkiego trybu zycia, zatem w obecnych goraczkowych 
czasach jest ona nawet bardziej nieodzowna. Z jednej strony, edukacja 1 
praca sprawiaja, iz ludzie sq nieustannie zajeci. Kiedy zas nastaje pora 
relaksu, szatan znalazt wiele nowych sposobnosci, takich jak telewizja, 
kino oraz filmy wideo, by wplywaé na cztowieka (oddala¢ go od nakazow 
Allaha, tu: modlitwy*). Cztowiek do tego stopnia pograza sie w sprawach 
zycia doczesnego, ze zapomina o Allahu i Dniu Ostatecznym. Nasila sie 
zatem koniecznos¢ uSwiadomienia czlowiekowi rzeczywistosci jego 
istnienia, by nie padt ofiara obecnych czasdw. Modlitwa weiaz ma 
najwieksze znaczenie 1 przynosi korzySci w naszym codziennym 
zaawansowanym technologicznie zyciu. 


Modlitwa jest jak tarcza przeciwko ztu. Allah Wszechmogacy mowi: 
{ Silly plidiadl oe gS bulsall Gy} 


{..Zaprawde, salat (modlitwa) chroni od al-fahsza (szpetoty, 
kazdego rodzaju —wielkich erzechow i wspolzycia 
pozamatzenskiego) 1 powstrzymuje od al-munkar (niegodziwosci, 
niewlary, politeizmu, 1 kazdego rodzaju mniejszych ztych czynow)!} 
[Koran 29:45] 


Pewne wydarzenie pomoze zrozumiec¢ te kwestie: 
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Za czasow Proroka zyt cztowiek, ktory naduzywat alkoholu, uprawiat 
hazard 1 notorycznie kradt. Przyszedt on do Wystannika Allaha z prosba o 
wskazowki, ktore pomogltyby mu w poprawieniu charakteru. Rada Proroka 
byla bardzo prosta: ,,Nie klam”. Czlowiek ten miat wrdci¢ nastepnego 
dnia, by opowiedzie¢, jak spedzil czas. By! zadowolony z rady Proroka, 
ktora wydawata mu sie bardzo tatwa do wykonania. W domu jak zwykle, 
napetnit kieliszek wina. Kiedy podnosil go do ust przypomnial sobie, ze 
musi powiedzie¢ Prorokowi, jak spedzit dzien. Bedzie zapytany o 
czynnosci, jakie tego dnia wykonat 1 gdyby musial przyznac sie przed 
wszystkimi Towarzyszami, 1z spozyt alkohol, bytoby to dla niego wielka 
hanba. Jesli dopuscitby sie spozycia alkoholu, musiatby sktamaé - odstawit 
zatem kieliszek. Podobna sytuacja miata miejsce, gdy byt o krok od 
hazardu oraz w przypadku proby spladrowania ekspedycji. Byt to pierwszy 
pozytywny krok ku walce z jego ztymi nawykami, byt on w stanie zmieni¢é 
sie bardzo szybko. 


Modlitwa moze mie¢ podobny efekt. Jezeli czlowiek ma Swiadomos¢ tego, 
iz piec razy dziennie stoi na modlitewnym dywaniku przemawiajac do 
swojego Pana, to - musi powstrzymac go przed popetnianiem grzechow, 
do ktérych zacheca szatan. 


Ogromne znaczenie odgrywa rowniez sposob wykonywania modlitwy. 
Wezmy za przyktad dom o solidnych fundamentach, mocnych Scianach 1 
suficie. Dom taki bedzie w stanie wytrzyma¢ kazdego rodzaju zywiot, 
niezaleznie czy bedzie to wiatr, grad czy burza. Zadaniem tego domu jest 
zapewnienie ochrony 1 bezpieczenstwa. Jednakze, jesli dom jest chwiejny, 
wykonany z lisci lub trawy, ulegnie on zniszczenitu pod wptywem 
najmniejszego pogorszenia pogody. 


Przyktad ten jednoznacznie 1 klarownie odnosi sie do modlitwy. Jezeli 
modlitwa wykonywana jest regularnie, na czas, ze szczerosciq 1 
Swiadomoscia tego, co sie recytuje, umocni ona wowczas wiare czlowieka 
i dostarczy mu sit w obliczu trudnych sytuacji 1 problemow. 


Nieregularna i nieszczera modlitwa nie przyniesie cztowiekowi 


pozadanych efektow w chwilach nieszczescia. Zdrowe cialo moze walczyé 
Z wirusami znacznie lepie] niz cialo ostabione. 
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Modlitwa: Pierwszy krok w islamskie prawo szariatu. 


Koran przedstawia rozmowe pomiedzy Prorokiem Szuajbem (pok6j z nim) 
i jego ludzmi: 


sad j ee Cas (oll 5} 
SLR Packie sal rae icee eetom coils uate SILI col Ojeally 
ady 44a # Cypdoils GY) 98 Voit SY 9 abe di Call | gud Vg Seats Cy Saal’ 

(Bada Sle Uf Lary Caia’pe ails oy aSl d 


{I wystalismy do Madianitéw ich brata Szuajba, ktory powiedzial: 
udu moj! Czcijcie Allaha! Nie ma dla was zadnego innego boga 
oprocz Niego! I nie umniejszajcie miary 1 wagi! Widze, ze zyjecie w 
dobrobycie, 1 obawiam sie dla was kary Dnia_ wszystko 
obejmujacego! Ludu moj! Dawajcie pelna miare i wage, 
sprawiedliwie! Nie powodujcie uszczerbku w ludzkich dobrach! Nie 
czyncie niegodziwosci na ziemi, by nie szerzy¢ zgorszenia! To, co 
pozostaje u Allaha (szacunek do praw innych ludz1), jest lepsze dla 
was, jesli jesteScie wierzacymi. Ja nie jestem dla was zadnym 
strozem”’.} [Koran 11:84-86] 


Byla to zacheta do czczenia Allaha (akceptacji tauhidu [czystego 
islamskiego monoteizmu]) 1 poszanowania praw cziowieka (w codziennym 
handlu i zajeciach). Ludzie Szuajba odpowiedzieli z sarkazmem: 


pS Le LN gal 8 adi of “of UU tg le A of GG tise] God J oll} 
fara asta) cult af) 


{Oni powiedzieli: ,,Szuajbie! Czy twoja modlitwa nakazuje ci, 
abysmy zaniechali tego, co czynili nasi ojcowie, albo abysmy 
przestali czyni¢ z naszym majatkiem to, co chcemy? Ty przeciez 
jestes lagodny, prawy!} [Koran 11:87] 


Ludzie Szuajba zrozumieli, iz prorok nie tylko zachecat ich do regularnej 
modlitwy, ale ze chciat on takze ustali¢ nowy system ekonomiczny, stad 
nawiazania do prowadzenia uczciwego handlu. Z wersetu tego 
wnioskujemy, 1z w islamie nic nie zostalo przeoczone: ,,Co nalezy do 
Allaha, jest od Allaha, i co nalezy do Stworcy jest od Stworcy”. Wszystko 
nalezy do Allaha. Jak muzutmanin - ktory czci Allaha Najwyzszego 
podcezas pieciu codziennych modlitw - moze byé w tym samym czasie 
postuszny innym w roznych sytuacjach dnia codziennego? Islamu nie 
mozna rozgraniczac. Allah jest Stworca, Jedynym Tworca prawa, 
zadajacym lojalnosci. Cztowiek jest stuga Allaha i powinien czci¢ Jego 
Jedynego. 
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Muzutmanom zyjacym w panstwach niemuzutmanskich moze wydawac¢ 
sie, 1Z nie sq w stanie wypetniaé din (religii*) Allaha w codziennym zyciu 
polityeznym i ekonomicznym, lecz ci, ktorzy zyja w _ panstwach 
muzulmanskich, nie maja usprawiedliwienia dla przyzwalania, by din 
(religia*) Allaha byt ograniczany do wtasnych pragnien. Muzutmanie 
musza wiedziec, iz religia Allaha nie opiera sie wylacznie na modlitwie, 
poscie, darowiznie i pielgrzymce. Ich obowiazkiem jest stosowa¢ sie do 
wszystkich nauk islamu w politycznym, ekonomicznym i spolecznym 
zakresie. 


fata! all) ais Guall G)} 


{Religia prawdziwa w oczach Allaha jest islam!} [Koran 3:19] 


{cig past Cpa BAY Gob gh g Aha Sah Cold Lys pL Se Rn Gag} 


{A od tego, kto poszukuje innej religii niz islam, nie bedzie ona 
przyjeta; 1 on w zyciu ostatecznym bedzie w liczbie tych, ktorzy 
poniesli strate.} [Koran 3:85] 


Obecnie, prawie caty Swiat zdominowany jest przez falszywe bostwa, jak 
demokracja, kapitalizm, socjalizm 1 komunizm. W zamian, islam wzywa 
do kalifatu, opierajacego sie na konsultacjach, ptaceniu zakatu 1 zakazie 
lichwy. Odrzucenie ktorejkolwiek z tych trzech rzeczy, uniemozliwia 
wlasciwe funkcjonowanie islamskiego prawa. 


Koran jasno opisuje pierwszy z obowiazkow muzutmanskich przywodcow: 


CS Vgpig hg reall by pal'g BUSS Ng alg Sua | gall p20) (8 able o) Guill} 
{rgall) Ale aly Sia) 


{I tym (przywodcom muzutmanskim), ktorzy — jesli umocnimy ich 
na ziemi — odprawiaja salah (modlitwe), daja zakat (jatmuzne), 
nakazuja al-maruf (to, co jest dobre, monoteizm, i wszystko to, co 
islam nakazuje nam czynic), a zakazuja al-munkar (tego, co w 
islamie jest naganne, niewiare, politeizm itp.)[t}. wykonywac prawo 
Koranu w ich panstwie we wszystkich sferach zycia]. Do Allaha 
nalezy ostateczny wynik wszystkich spraw!} [Koran 22:41] 


Powiedzenie arabskich uczonych mowt: ,,Ludzie podazaja za religia swych 
krélow”. Zwykli ludzie wzoruja sie na swoich wtadcach. Jesli zatem oni, 
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jako autorytety, odprawiaja modlitwe, regularnie poszcza - ludzie beda 
czyni¢c podobnie. Ludzie u wladzy moga rowniez udzieli¢ wsparcia 
materialnego, na przyktad na budowe meczetow, utatwiajac w ten sposdb 
podwtadnym odmawianie modlitwy w miejscach publicznych. Prorok 
radzit ludziom, aby nie buntowali sie przeciwko swoim przywodcom tak 
diugo, jak dtugo oni nie zabraniaja im odmawiac¢ modlitwy i nie zlecaja 
czynow mogacych otworzy¢ drzwi do niepostuszenstwa wobec Allaha. 
Rada ta uchroni muzutmanow od anarchii i niepotrzebnego przelewu krwi. 


Modlitwa jako pokuta za grzechy 


Modlitwa nie tylko prowadzi cztowieka ku czynieniu dobra, ale takze 
wymazuje jego grzechy. 


foulinadl) Cuddy alia) G} 


{Zaprawde, czyny dobre usuwajq czyny zte (niewielkie grzechy)!} 
[Koran 11:114] 


Modlitwa jest najlepszym ze wszystkich dobrych uczynkéw i moze 
wymazac wiele ztych czynow. Ali przekazat, 1z Abu Bakr (oby Allah byt z 
nich zadowolony”*) styszal, jak Prorok powiedziat: 


A) Bah ota, Taal ob pha alas Leigh LSS CS ould Se aL" 
NAS au) OBE YI 


»Ktokolwiek sposré6d wierzacych stug popelni grzech, 1 wykona 
ablucje w najlepszy sposob, a nastepnie odprawi dwa _ rakaty 
modlitwy, proszac Allaha o wybaczenie, Allah Wszechmogacy 
wybaczy mu jego grzechy”. (Ahmad) 


Nie oznacza to, iz czlowiek moze grzeszy¢é do woli i za kazdym razem 
prosi¢ 0 wybaczenie poprzez modlitwe. Wystannik Allaha chciat przez to 
powiedziec, iz zal za grzechy otwiera drzwi przebaczenia. Modlitwa jest 
forma skruchy i powinna by¢é wykonywana ze szczerosciq 1 intencja 
poprawy swego postepowania. Po okazaniu skruchy, wiara cztowieka 
powinna powroci¢, a on stanie sie silniejszy w zwalczaniu pokus szatana 
do czynienia ztia. 
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Sura al-Furgqan, opisuje skruche jako szanse dla tych, ktorzy popelniaja 
ogromne grzechy: 


LY atly Uy Ady aoe al) ud & gst Ly 95) eae ee 
UY igs gh ag Aaa gs Qala) AY Lie ay * Lali Cal ANS es Chay Gg 
V8 <4 Ss cilia agitinn AL) Say at gld Latin ae Jats cuel'y GU Oye 

flee ALY I Gi gy ABS Latics Jad 9 GE Chg * Casa) 


{I ci, ktorzy nie wzywaja zadnego ilah (boga), poza Allahem; 1 nie 
zabijaja_ nikogo wbrew zakazowi Allaha, chyba, ze zgodnie z 
prawem 1 nie uprawiq rozpusty. A kto to czyni, spotka go kara za 
erzechy. Jemu bedzie podwojona kara w Dniu Zmartwychwstania i 
bedzie w niej ponizony na wieki. Z wyjatkiem tych, ktorzy sie 
nawrocili, ktorzy uwierzyli 1 uczynili dobre dzielo; tym Allah 
zamieni ich zie czyny na dobre. Allah jest Przebaczajacy, Litosciwy! 
A kto sie nawroci 1 czyni dobro, ten, zaprawde, nawraca sie ku 
Allahowi peten skruchy!} [Koran 25:68-71] 


Modlitwa: Pierwsze pytanie w Dniu Zmartwychwstania 


Czlowiek wystany zostal na ten $wiat tylko z jednego powodu: 
Foo gteal UW) Gail's Gall Gala Lag} 


{(Allah mowi:) I stworzytem dziny i ludzi tylko po to, zeby Mnie 
czcili (Jedynego).} [Koran 51:56] 


Czlowiek zyje na tym Swiecie, aby czcié swojego Stworce, a najlepszym 
aktem czci jest wlasnie modlitwa. W Dniu Zmartwychwstania, czlowiek 
bedzie musiat odpowiedzie¢ za kazdy czyn popelniony na Ziemi. Bedzie 
zapytany o hojnos¢ darowana mu w tym zyciu. 


{Potem, z pewnosciq, zostaniecie zapytani tego Dnia o radosci!} 
[Koran 102:8] 


Lecz pierwsze pytanie zadane w tym Wielkim Dniu to pytanie o modlitwe. 
Cztowiek posiada dwie mauqif (pozycje stojace) twarza do swego 


Stworcy: jedna w tym zyciu, a druga w Zyciu Przysztym. 
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Pierwsza jest na dywaniku do modlitwy, kiedy stoi podczas regularnej 
modlitwy do jego Pana. Druga zas, bedzie miata miejsce w Dniu 
Zmartwychwstania, kiedy jego czyny beda przedstawione jako dowdd. 
Jesli jego pierwsza postawa (tj. modlitwa), bedzie bezbledna, druga bedzie 
dla niego tatwa. Jesli zas pierwsza z nich bedzie naganna, stanie on przed 
ogromnymi trudnosciami podezas drugiej. 


UmysIne zaniedbanie chocby jednej modlitwy jest powaznym grzechem, 
za ktdry moze nie by¢é przebaczenia. Muzulmanin nie moze opusci¢ 
modlitwy nawet, jesli jest podczas przerazajacych momentow bitwy, jak 
zatem mozna_ usprawiedliwi¢ opuszczenie modlitwy w zwyktych 
okolicznosciach? Podczas bitwy imam przewodzi modlitwie niektorych 
szeregow zoinierzy, podczas gdy inni walczqg. Nastepnie zolnierze 
zmieniaja sig miejscami, a imam przewodzi drugiej grupie, podczas gdy 
pierwsza powraca na pole bitwy. I tak do momentu, az kazdy odmowi 
swoja modlitwe. Modlitwa ta nosi nazwe salat al-chauf (modlitwa obawy), 
Z powodu jej niezwyktych okolicznosci. 


Inna forma modlitwy jest modlitwa skrécona, ktora jest dopuszczalna 
podczas bitew i podrozy. Modlitwa, ktora zazwyczaj opiera sie na czterech 
rakatach (to jest zuhr, asr, isza) jest skrocona do dwoch, jednak nie ma 
sytuacji usprawiedliwiajace} nieodmowienie modlitwy. Jedynym 
wyjatkiem jest przypadek kobiety, ktérej nie wolno sie modli¢ podczas 
menstruacji. We wszystkich innych sytuacjach kobiety oraz mezczyzni 
musza wykona¢ modlitwe. Wymog modlitwy jest tak rygorystyczny, iz 
cztowiek chory - niezaleznie od tego jak powazne jest jego schorzenie - 
musi modli¢ sie, dopoki posiada swiadomos¢é wlasnych czynow. Jezeli 
cztowiek nie moze stac, wolno mu odmowié¢ modlitwe w pozycji siedzace}; 
jezeli jest zbyt chory, by siedzie¢, moze wykona¢é modlitwe w pozycji 
lezacej, uzywajac oczu, glowy, rak itd., sygnalizujac odmienne pozycje 
modlitwy. 


Znaczenie meczetow 


Miejsca czci sa dla ludzi symbolem bezpieczenstwa. Jedna z cech dzihadu 
jest ochrona ich Swietosci oraz dostepnosci do celéw czci. 


Allah Wszechmogacy powiedziat w surze al-Hadzdz: 
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ad G2 Os | gala! Quill "yall ad pal le all) Chg | gall agals c slit CyAll otf} 
Goal geen Singh (yaks pgs Cll AL as Ugly AM) LE | gl os ol Ly ge ay 
5 gl Alt Co) O pues Cpa ALN Cy pent’ 1 patis a pet) Ugad Scly talice y Cal glaaly Qary 
(Ge 


{Wolno walczy¢é tym (wierzacym przeciwko niewierzacym), ktorzy 
doznali krzywdy — zaprawde, Allah posiada pelnie wtadzy, by im 
udzieli¢ pomocy! I tym, ktoérzy zostali wypedzeni bezprawnie ze 
swoich domostw, jedynie za to, 1z powiedzieli: ,,Nasz Pan — to 
Allah!” I jesli by Allah nie odepchnat ludzi, jednych przy pomocy 
drugich, to zostatyby zniszczone klasztory 1 synagogi (lub: 
koscioly), miejsca modlitwy 1 meczety, gdzie czesto wspomina sie 
imie Allaha. Allah pomoze z pewnoscia tym, ktorzy Jemu pomagaja. 
Zaprawde, Allah jest Mocny, Potezny!} [Koran 22:39-40] 


[...] 


Cechy charakterystyczne tych, kt6rzy wypelniaja Domy Allaha: 


data Ted Ce Lg SEAS 0 gt Je (2 LM y oi glace a8 All 
Ug AS AE Uy Ab yd AG G5 AS le Ba Oe ayy go GSS Ul 4155) 
EAD ALN pg py Cpa 0 gil AUN) cote yg (gle ” gt JG Alcatel al “6g paca 
AY Ces Al LG Sy aa of ANN GH gts Baul od US Abts Qutit 
ply all alayg AM 83 Ge A Uy bylat agugh UI lay * Sluallly gad, Gs 

Feel g Go gla Ad QTR Legg oy gl SUS 


{Allah jest Swiatlem niebios 1 ziemi. Jego Swiatlo jest podobne do 
niszy, w ktdrej jest lampa; lampa jest we szkle, a szkto jest jak 
gwiazda Swiecaca. Zapala sie ona od drzewa blogostawionego — 
drzewa oliwnego, ani ze Wschodu, ani z Zachodu, ktorego oliwa 
prawie by Swiecila, nawet gdyby nie dotknat jej ogieh. Swiatlo na 
swietle! Allah prowadzi droga prosta ku swiattu, kogo chce. Allah o 
kazdej rzeczy jest Wszechwiedzacy! W domach, ktore Allah 
pozwoli wznies¢ i w ktorych wspomina sie Jego imie — gtosza Jego 
chwate o Swicie 1 o zmierzchu; tych ludzi nie odcigga ani handel, ani 
kupno od wspominania Allah, odprawiania modlitwy 1 dawania 
jatmuzny. Oni obawiaja sie Dnia, kiedy wzburza sie serca 1 
spojrzenia, troszczac sie tylko o to, by wynagrodzit ich Allah za to, 
co oni najlepszego uczynili; 1 by pomnozyt im Swojq taske. Allah 
daje zaopatrzenie, komu chce bez rachunku!} [Koran 24:35-37] 


Zycie pogan wypelnione jest kompletna ciemnoécia. Jezeli ktoS uwierzy w 
Allaha, caly wszechswiat wypelni sie dla niego Swiatlem. Owe jasne 
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Swiatlo Wiary jest tematem powyzszego wersetu sury an-Nur (Swiatto). 
Nisza, jak wspomniano wyzej w przypowieSsci, oznacza serce osoby 
wierzacej. Tylko w Domu Allaha mozemy znalezé tego rodzaju nisze, 
ktoére sa wzniesione jako przypomnienie o Allahu. Domy te (meczety) nie 
sa wypelnione przez ludzi przecietnych, lecz wyjatkowych o powaznych 
charakterach, ktorych Allah Wszechwiedzacy opisat nastepujaco: 


1) wystawiaja oni Imie Allaha w meczetach kazdego ranka 1 wieczora; 

ii) ich interesy 1 ziemskie korzysci nie przeszkadzaja im w odprawianiu 
modlitwy 1 dawaniu jatmuzny; 

iil) nieustannie obawiaja sie Dnia Sadu, dnia, w ktorym kazda dusza 
zmartwychwstanie, stanie przed Allahem i rozliczona zostanie z kazdego 
czynu. 


Modlitwa: PowinnoSé znana kazdemu z Prorokow 


Prorok Abraham wypowiedziat nastepujaca suplikacje podczas wznoszenia 
Scian Kaby w Mekce: 


(Staal yall Uy ad eae €'5 gd SE ae on Gul A Ly 


{Panie nasz! Oto osiedlitem czes¢ mojego potomstwa w dolinie 
nieurodzajnej, obok Twego Swietego Domu. Panie nasz! Niech oni 
odprawiaj modlitwe...} [Koran 14:37] 


Prorok Abraham podczas modlitwy nie prosit dla siebie oraz swoich dzieci 
o bogactwo 1 slawe. Prosil natomiast o: 


Cal ol sy ced HEI LE LEN Lua LE, yd Cpatg BSL aude ites! Gi} 
3B ye Se Ho Hg OF aye 
foul a ght ag Cuba galls 


{Panie moj! Spraw, abym odprawiat modlitwe, i tak samo wzgledem 
mego potomstwa! Panie nasz! Przyjmij moja prosbe! Panie nasz! 
Przebacz mi i moim rodzicom i wszystkim wierzacym w Dniu, 
kiedy nastapi rachunek!} [Koran 14:40-41] 


Prorok Ismail takze by! zachwalany w Koranie za swe przymioty: 


Atal yal CUS * Gy U gery OS g se Ml jal lS Ad) ye aaa} Lisl 8 9 S593 
{lypea ya AY) AHS OS SIS IM g SLLLall, 
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{I wspomnij w Ksiedze - Ismaila, ktory byt szczery w obietnicy; byt 
on poslancem, prorokiem. On nakazat swojej rodzinie modlitwe i 
jatmuzne 1 Pan znalazi w nim upodobanie.} [Koran 19:54-55] 


Bezdzietny prorok Zachariasz byt w podesztym wieku i ubolewal nad tym, 
iz nie ma syna: 
{ele AN Rye of) Ah 43 a Ga Sa Oh JB AY, US ea waa 
{Wtedy Zachariasz zwrocit sie do swojego Pana z prosba: ,,Panie 
moj! Obdaruj mnie od Siebie, wspaniatym potomstwem. Ty przeciez 
styszysz prosby!”} [Koran 3:38] 
Pewnego dnia podcezas modlitwy do Allaha, otrzymat dobra wiadomos¢: 


Ce AcalSy Bete pis Tdi ALN Of ald (8 Ted il “gg ASLAN) ASG 

Foglia) Cpe Gat 1 gucin’y May Al 
{I ogtosili mu aniolowie, kiedy on, stojac, modlit sie w oratorium: 
Allah obwieszcza ci radosna wies¢ o Janie. On potwierdzi stowo od 


Allaha; bedzie szlachetnym panem, czystym i prorokiem sposr6od 
sprawiedliwych!”’ [Koran 3:39] 


Prorok Jezus otrzymat przestanie, gdy by! niemowleciem: 
fg Clad Ue US 5M g BLUELeally (pilica’ gh 9? 


{(Jezus powiedziat:) On (Allah) nakazat mi modlitwe i jatmuzne tak 
diugo, jak diugo bede zyt.} [Koran 19:31] 


Zatem modlitwa nie jest czymsS wprowadzonym przez Wystannika Allaha, 
jest forma osobistej komunikacji z Allahem, jest tak stara, jak pierwszy 
cztowiek na tej planecie. 
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Modlitwa nie moze byé osobnym aktem. 


W Koranie modlitwa wspomniana jest okoto trzydziestu pieciu razy, lecz 
nigdy nie osobno. Modlitwa zawsze stoi w parze z zakatem lub 
przekazywaniem na biednych i potrzebujacych. Te dwa akty sa 
nierozdzielne. Osoba dajaca jatmuzne, lecz nie odprawiajaca modlitwy 
piec razy dziennie, pracuje tylko na niezadowolenie Allaha. Po smierci 
Proroka Muhammada we wezesnym okresie kalifatu, pierwszy kalif - Abu 
Bakr, przeciwstawit sie tym, ktorzy zaprzestali placenia zakatu. Powiedziat 
on: 


Na Allaha! Bede zwalczal tych, ktorzy rozgraniczaja pomiedzy modlitwa 
a zakatem (jatmuzna)”. 


{cop pila) ale ALN Gy) SMa g pally | ghettos) | gel Cdl teal GY 


{O wy, ktorzy wierzycie! Szukajcie pomocy w cierpliwosci 1 
modlitwie! Zaprawde, Allah jest z cierpliwymi!} [Koran 2:153] 


Cztowiek otoczony jest zewnetrznymi i wewnetrznymi problemami. Aby 
stawi¢ im czolo, obdarzony zostat dwiema broniami: modlitwa 1 
cierpliwoscia. Cierpliwos¢ pomaga mu wytrzymywac zewnetrzna wrogosé 
oraz przeciwnosci. Modlitwa zas wzmacnia jego relacje z Allahem. 


Kolejnym obowiazkiem obok modlitwy jest sktadanie ofiary w dniu Id 
(Swieto muzutmanskie*) podcezas hadz (pielgrzymki do Mekki). 


{aig Hd Saad 


{Mod sie przeto do twego Pana i sktadaj ofiary!} [Koran 108:2] 


Zwiazek pomiedzy modlitwa a sktadaniem ofiary wyjaSnia sura al-Anam: 
Koallal) Gry All (pileda’g (slung (Seay idle os Ui} 


{Powiedz: Zaprawde, moja modlitwa, moje ofiary (ktore sktadam), 
moje zycie i moja Smier¢é - naleza do Allaha, Pana Swiatow!} 
[Koran 6:162] 


Modlitwa jest czesScia zycia, zaS ofiara symbolizuje Smier¢. Zatem, nasze 
czyny odnosza sie zarowno do zycia jak i do Smierci. Zadna ofiara nie 
moze by¢é poswiecona niczemu innemu jak tylko Allahowi, tak jak 
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modlitwa, ktora jest niewazna, jesli ofiarowana jest czemus lub komus 
innemu niz bezposrednio Allahow1. 


Dlaczego czlowiek opuszcza modlitwe? 


Allah Wszechmogacy powiedzial: 


Coe UY LS Cg ly Cig ad cl gg dl | gaily SLL Call | gota) CATS anaes cya LAIR 
(DE Cy galls Uy Ea & ghey tit gf Latte Yat 'g Calg GU 


{Po nich przyszli nastepcy, ktorzy zaniechali modlitwy i poszli za 
swoimi namietnosciami; niebawem spotka ich zguba. Z wyjatkiem 
tych, ktorzy sie nawrocili i, ktorzy czynia dobro. Ci wejda do 
Ogrodu 1 nie doznaja w niczym niesprawiedliwosci.} [Koran 19:59- 
60] 


Werset ten daje nam przyklad wielu poprzednich prorokow i ich 
nasladowcoéw. Ow szczegdlny werset wyjasnia, iz ludzie, opuszczajacy 
modlitwe, to ci, ktérzy podazaja za swoimi wtasnymi pragnieniami. 
Cztowiek moze byé postuszny Allahowi lub swoim wlasnym pragnieniom; 
to postuszenstwo pordwnane jest w Koranie do czc1: 


Was g AadE (oy gS CusL8l ol gm Agd) TRH) oe CHG 
{ y } 


{Czy ty (Muhammadzie) widzialtes tego, ktory wziat swoje 
namietnosci za ilah (boga)? Czy ty bedziesz dla niego fakil 
(opiekunem)?} [Koran 25:43] 


Prorok Allaha opisat podobnych ludzi jako niewolnikow dirhamow oraz 
dinarow i niewiele zmienilo sie od tamtego czasu. [...] Kiedy serce 
wypelnione jest miloscia do pieniedzy, nie ma tam miejsca dla Allaha, a 
modlitwa jest pierwsza rzecza, ktora zostanie porzucona. 
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Modlitwa: Wieczna recepta na nieskazitelnos¢, oczyszczenie z 
grzechow i klucz do Raju 


(Niektore z hadisow o modlitwie) 


1. Abu Hurajra przekazal, iz Prorok powiedziat: 


Gs coll A Ugh Le Lad igs US Ad eds AS cle 8 ol Ot ALI 
Ay alt) gaday Quiet) i) glued) fie AA OE Lind Aid Ge Cody YI gl PAIL 
Muay 


sak mySlicie, czy pozostatyby zanieczyszczenia znajdujace sie na 
ciele ktoregokolwiek z was, jezeli przy jego drzwiach bytaby rzeka, 
w ktorej kapatby sie pie¢ razy dziennie?”. Odpowiedzieli: ,,Nic z 
zamleczyszczen by nie pozostato (na ciele)”. Powiedziat: ,,To jest jak 
te pie¢ (codziennych) modlitw, poprzez ktore Allah usuwa grzechy”’. 


2. Abu Hurajra przekazat, 1z Prorok powiedziat: 


Lee gh Lal Gi) 88s Gee ll Ciba yg Aral) (ol) Arcaal y «pai mare 
MAUS catty 


»Pie¢ (dziennych) modlitw od piatkowej modlitwy do (kolejnej) 
piatkowej modlitwy 1 od ramadanu do ramadanu, stanowi ekspiacje 
za (grzechy) popeinione pomiedzy (nimi) pod warunkiem, iz stroni 
sie od wielkich grzechow”’. 


3. Rabia bin Kab przekazat: 


ect lgywel ber) yal 18 faut! cok SUES Atalay A getagy AEGIS oI gat Q8 Cal « Cus 
5 3) al ciel" SL ANS ge peut CLI AS git LS Aca (4 
ws gpl 
»Pewnej nocy przebywajac z Wystannikiem Allaha, przyniostem 
mu wody, o ktora prosit, na ablucje. Powiedziat do mnie: ,Pros (o 
cokolwiek zechcesz)’. Powiedzialem: ,Prosze 0 twoje towarzystwo 
w Raju’. Odrzekl: ,Czy cos poza tym?’. Powiedzialem: ,To 
wszystko, czego bym chciat’. Odpart: ,Wiec wybiaj czeste pokiony 
(Allahowi), aby pomoc mi dokonaé tego dla ciebie’”’. 
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4. Abu Zar przekazal, 1z Prorok wyszedt podczas zimy, gdy liscie opadaty 
z drzew. 


Ups Ag BDL ohcagd atl) ad) GIT 2b « ail Sout G aad ald Wa GI Grr: 

"Bad 13a GS Gy gl (Ua Cbg LAS Ay gh Ae Cb gS alt) Aa yg 
Prorok powiedziat: ,,Abu Dhar!” Powiedziatem: ,,Stucham, Proroku 
Allaha!”. Rzekt: ,,Kiedykolwiek muzutmanin zaczyna swojq 


modlitwe, usitujac przypodoba¢ sie Allahowi, jego grzechy 
zaczynaja opadac, jak opadaja liscie z tego drzewa”’. 


5. Uqba bin Ami przekazal, 1z Prorok powiedzial: 


ait) J gid clic 9 BLvally Ci'5g «ey AB ly ob cele CEI Oe aS Gan" 


cpt pRB AB pi CHL BDL ass 9 GH5g ha gat ood | bei sas Se 
"ASN ADEA g 


»,.w0j] Pan zachwycony jest pasterzem, ktory na wierzcholku gory 
(ze swoimi owcami) nawoluje do modlitwy, a potem ja wykonuje. 
Allah Wszechmogacy mowi: ,,Popatrzcie na Mojego sluge, ktory 
nawotuje do modlitwy, potem odprawia modlitwe, obawiajac sie 
Mnie. Wybaczytem Mojemu studze i wpuscilem go do Raju”. 


Modlitwa: Obowiazek kazdego z nas 


Dziecko urodzone w muzutmanskiej rodzinie zaraz po urodzeniu styszy 
azan W swoim prawym uchu, a w lewym uchu iqame. W dziecinstwie 
powinno byé ono uczone sposobu odmawiania modlitwy oraz jej znaczenia 
(uczeni muzulmanscy nie sq zgodni co do autentycznosci hadiséw 
mowiaqcych o praktyce ogtaszania azanu do prawego ucha noworodoka, 
zgodni sq natomiast co do tego, ze nie ma w sunnie dowodu na to, aby 
ogtaszac iqame do lewego ucha nowonarodzonego dziecka — przyp. ttum.). 


Abdallah bin Amr bin As przekazal, iz Prorok powiedziat: 


ye BU ay Lae ah gh ly in a pL py Lay aKa Ly 
Maalicall (8 agi | stds « [Cain] 


»Nakazujcie swoim dzieciom modlitwe w wieku siedmuiu lat, a 
karzcie je (jezeli nie beda sie modlic) w wieku dziesieciu lat. I 
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uktadajcie ich (dziewczynki 1 chlopcdw) do snu w _ osobnych 
t6zkach”. 


aba Ue Ssh GUS Sal staal 13) at) Spey GUS I An) Ce Cred dlls al Ge 
"5 SLual) 


Abu Malik al-Aszdzai przekazat, 1z jego ojciec przekazat, ze 
pierwsza rzecza, ktora Prorok nauczat nowych muzutmanow byla 
modlitwa. 


Modlitwa dotyczy zar6wno kobiety jak 1 mezczyzny. Modlitwa zalecona 
jest kobietom w domu, jednakze jesli pragnie ona uczeszcza¢ do meczetu 
na obowiazkowa modlitwe, nie powinno sie stawiac jej przeszkdd, aby to 
uczynita. 


Abdallah bin Umar pewnego razu zacytowat swemu synowi Bilalowi 
stowa Proroka: 


ANN g cal) MS Cpa SDLy LER 3 JLB reget IB tela) ot) ASi ya! aS) Co Ly pyre 
stb g AaB Ate As Alaa Le Li Cs Aad atl ae Ae Ht 2 LS gal 

Og a 9: JE gal do Ge aL 
,Jezeli wasze zony prosza was 0 pozwolenie, aby pdjs¢ do meczetu 
nie powinniscie ich zatrzymywac”. Bilal, syn Abdullaha, 
odpowiedzial (ojcu): ,,Na Allaha, my je zatrzymamy!”. Abdallah tak 
sie rozgniewal, iz naublizat swojemu synowi, uzywajac ostrych 


stow, 1 dodat: ,,Powtdrzytem ci to, co powiedzial Prorok Allaha, a ty 
mowisz: ,My je zatrzymamy!’”’. 


W innej narracji opisane jest jasno, 1z wszystkie kobiety moga uda¢ sie do 
meczetu, lecz nie moga uzywac perfum, jezeli chca tam pojsc¢. 


Podsumowanie: 
Modlitwa jest obowiazkiem kazdego muzutmanina, mezczyzny i kobiety. 


{i stige GUS cyalagadl Le CS BSL Gy} 


{Zaprawde, as-salah (modlitwa) dla wiernych jest przypisana w 
oznaczonym czasie.} [Koran 4:103] 
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Anas przekazal, iz Prorok powiedziat: 
VANS YY Ugd BLES Ya jS 15) Cfensl8 BL Cuadh Cal! 


»Ktokolwiek zapomni odmowi¢ modlitwe, powinien wykonac¢ ja, 
kiedy tylko sobie o niej przypomni. Nie ma innego rozgrzeszenia za 


to zaniedbanie, za wyjatkiem tego sposobu”. (Przekazalo szeSciu 
oprécz Malika) 


Pokoj i Btogoslawienstwo Allaha naszemu Prorokowi 1 jego rodzinie 1 
wszystkim, tym, ktorzy za nim podazaja. 
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